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 入院療養中の透析患者様の一日 

当院の透析患者様は約 140名です。その内、入院患者様が 110名です。透析患者様の一日の生活を紹介します。  

医療法人あかね会 阿品土谷病院看護部 
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非透析日 透析日  

看護部ホームページ委員会10月作成 

透析室入室時の体重測定９時 

透析中（週３回３時間～４時間） 

月・水・金または火・木・土 

夕食後のテレビ観賞 

透析後、遅い昼食をとって 

Ａ棟３階ラウンジでの一息 

 

検温 

食事は通常の

時間に食べる

ことができま

す 

リハビリ 

・散歩で 

気分転換 

家人の 

面会・知人 

の病室まで 

透析終了後、体重測定して帰室 

          １４時 清拭・ 

洗髪 

入浴 

 


