
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

数字のある漢字 水まき スイカ割り大会

（頭脳活性） （季節動的） （季節動的）

4 5 6 7 8 9 10
数字のある漢字 水まき スイカ割り大会 🎤演歌の龍🎤 紙コップボーリング 数字のある漢字 風船やり投げ大会

（頭脳活性） （季節動的） （季節動的） 歌謡ショー （生活リハビリ） （頭脳活性） （スポーツ）

11 12 13 14 15 16 17
紙コップボーリング スイカ割り大会 風船やり投げ大会 風船やり投げ大会 数字のある漢字

（生活リハビリ） （季節動的） （スポーツ） （スポーツ） （頭脳活性）

18 19 20 21 22 23 24
スイカ割り大会 風船やり投げ大会 紙コップボーリング 数字のある漢字 風船やり投げ大会 スイカ割り大会 紙コップボーリング

（季節動的） （スポーツ） （生活リハビリ） （頭脳活性） （スポーツ） （季節動的） （生活リハビリ）

25 26 27 28 29 30 31
水まき 紙コップボーリング 数字のある漢字 風船やり投げ大会 水まき 紙コップボーリング 水まき

（季節動的） （生活リハビリ） （頭脳活性） （スポーツ） （季節動的） （生活リハビリ） （季節動的）

～～　８　月　午　後　レ　ク　リ　エ　ー　シ　ョ　ン　予　定　表　～～

（生活リハビリ）

ペットボトルの蓋の色で

紙コップを倒し中に入っている

新聞を丸めたボールを投げ

得点を競います！

紙コップボーリング



８月５日（月）・８日（木）

大好評

８ 月

有料散髪を行います。

８月１４・１５日を夏季休暇とさせて頂きます。

他の曜日に振替えのご利用も可能ですので

デイ職員までお申し付けください。８月７日（水）

演歌の龍歌謡ショー

デイの様子


