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お問い合わせ 

中島土谷クリニック：082-542-7271 

日時 2024年 11月 21日（木） 12：30～13：00 

会場 中島土谷クリニック 2 階 栄養相談室 

対象 中島土谷クリニック外来患者、患者ご家族様 

内容「やってみよう！腎臓を守るための日々のセルフチェック」 

「エネルギーしっかりとれていますか？エネルギーUPのコツ」     

         

 

 

体調の悪い方はご参加をお断りさせて頂く 

ことがあります。ご了承ください。 

奮ってご参加ください！ 

 


